
 

ЦЕНТР ХРЕБТА ПОСТАВА 
ЧЕРНІВЦІ 

Здоров'я хребта ручної роботи! 
від  06.08.2026 

 

ВИТЯЖІННЯ ХРЕБТА/ЗАПАТЕНТОВАНА МЕТОДИКА 
 

 Один/пробний сеанс розтяжіння хребта(до 45хв) 400 

Курси 

оплачені 

ОДНОРАЗО 

ВО 

Курс Мінімальний /від 10 сеансів 350 

Курс Корекція/від 25 сеансів 320 

Курс Здорове тіло/від 45 сеансів 300 

Курс Повне відновлення/від 60 сеансів 290 

Курс Річний/від 100 сеансів 250 

Тракційне ліжко (35 хв) 1 сеанс/від 10ти/від 25 400/350/320 

КІНЕЗІОТЕРАПІЯ/ЛІКУВАЛЬНА ФІЗКУЛЬТУРА 

390/350 Лікувальна гімнастика для суглобів і спини/ортогімнастика(30хв)1 сеанс/від 10ти 

570/540/520/510 
ВІДНОВЛЮВАЛЬНА КІНЕЗІОТЕРАПІЯ на тренажері доктора Бубновського 

(до 40хв) 1сеанс/від 12/від 24/від 36 

570/540/520/510 

Ортогімнастика з елементами дихальних вправ за системою Шрот 

(theSchrothMethod) (до 40хв)1сеанс/від 12/від 24/від 36 
(Заняття проводять спеціалісти – фізичні терапевти Жигалюк Катерина, Тітік Ігор,  Гуцул Павло)** 

**Запис на сеанси здійснюється згідно графіку роботи спеціалістів 

ОРТОПЕДІЯ(товари поверненню та обміну не підлягають) 

1870/2200 Індивідуальні ортопедичні устілки до 36 розміру/з 36 розміру 

 660 Корекція устілок 

50 грн КІНЕЗІОТЕЙПУВАННЯ м’язів/суглобів/живота(10 см) 

1760/від 1900/700 Тренажер-профілактор Мастерспін/Ортопедичний корсет/Комірець Шанца 

250/400/500 Еластичний еспандер для домашнього користування 1м/1.5м/2м 

50/100 Шкарпетки/Одноразові капці 

 КОНСУЛЬТАЦІЇ/ДІАГНОСТИКА 

550 Консультація вертебролога, сімейного лікаря Кордубан Анни Анатоліївни (до 45 хв) 

550 
Консультація лікаря фізичної терапії, вертебролога, сімейного лікаря 

 Остапꞌюк Тетяни Миколаївни (до 45 хв) 

850 Онлайн консультація вертебролога (до 45хв) 

1500/2500 Консультація психолога/Психотерапія у Ковпак Т. В. (онлайн/очно) (до 45 хв) 

550 
Консультація вертебролога, реабілітолога, кінезіотерапевта, фізичного терапевта 

Форостіної Вікторії Вікторівни (до 45 хв)  

350 Повторна консультація лікаря-вертебролога (до 30 хв) 

ЛІКУВАЛЬНИЙ/РОЗСЛАБЛЯЮЧИЙ МАСАЖ 

 

Оздоровчий 

масаж 
30 хв. спина 

45 хв. все 

тіло 
60 хв. все тіло 

90хв. все 

тіло 
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1 масаж 600 грн. 850 грн. 1030 грн 1600 грн 

від 10ти  570 грн 820 грн. 999 грн 1550 грн 

від 20ти  550 грн. 790 грн 970 грн 1500 грн 

Лімфодренажний масаж(1/5/10 сеансів) 
1300 грн/1250 грн/1200 грн (60хв) 

Прокопчук Т. 
 

Перкусійний масаж всього тіла (1/5/10 

сеансів) 
180 грн/150 грн/120 грн (15хв) 

 

Сеанс вакуумного масажу(банки) -  400 грн 

Сеанс пасивної кінезіотерапії  та ПІР(30хв) Прокопчук Т., Стадник В. ) - 550 грн. 

Мануальна терапія від масажиста одна ділянка тіла 400 

Кінезіологічна корекція у Ковпак Т. В. 1490 

Цвяхостояння/Вогняний масаж 1 сеанс/від 5 850/690 грн 

 



 
МЕДИКАМЕНТОЗНІ ПОСЛУГИ 

550 Внутрішньовенно-крапельна інфузія 

150 Ін’єкція 

900/1600 Обезболення/Паравертебрально-протизапальна обезболююча блокада 

 

ВИСОКОІНТЕНСИВНА ФІЗІОТЕРАПІЯ 

520/500/450 
ComboRehab ультразвукова терапія(20хв) 

1сеанс/від 

5/від 10 

ComboRehab обезболююча електротерапія (20хв) 

570/500/450 ComboRehab ультразвук+електротерапія(20хв) 

660/640/600 

Високоінтенсивна HILT-лазеротерапія (до 20хв) 

Високоінтенсивна ударно-хвильова терапія (5-10 хв) 

Високоіндуктивна магніто терапія SIS (30хв) 

400/370/360 Низько інтенсивна ударно-хвильова терапія (до 20хв) 

 

ФІЗІОТЕРАПІЯ 

400/370/350 

1 сеанс/від 10/ 

від 15 

(до 20 хв) 

Лімфодренажна ПРЕСОТЕРАПІЯ (35хв) 

 

Інфрачервона лампа 

Ампліпульс терапія 

Міостимуляція\Ультразвук  

Електрофорез 

500 грн Ультразвук обличчя 

45 грн/шт Суха голкорефлексотерапія 

+370 Електро-рефлексо-голкотерапія 

+590 Суха голкорефлексотерапія+високоінтенсивна HILT - лазеротерапія 

 
ВОДОЛІКУВАННЯ 

 

 БАЛЬНЕОЛОГІЧНІ ПРОЦЕДУРИ 

1000 Відновлення тіла (душ.масаж+ пресотерапія + тракційне ліжко до 90 хв 

800 Обгортування озокеритом(протизапальне)все тіло+прогрівання інфрачервоною лампою30хв 

380/500/680 Обгортування озокеритом одна зона (1зона/2зони/3зони) 

ДОДАТКОВІПОСЛУГИ 

500/650 Оформлення довідки(027/028) (нетерміново/терміново) 

Подарункові сертифікати по 1000 (кількість не обмежена) 

1000/150 
Збільшення терміну дії абонементу (+30 днів) в рамках діючого курсу 

/відновлення 1 анульованого сеансу 

+30% Доплата за сеанси з головним реабілітологом/масажистом 

Від 1000 Індивідуальні сеанси з реабілітологом 

 

*ПРИ ОПЛАТІ РЕКОМЕНДОВАНОГО КУРСУ ВІД 10 ПРОЦЕДУР В ДЕНЬ ПЕРВИННОГО ПРИЙОМУ/СЕАНСУ ДІЄ 
АКТУАЛЬНА ЗНИЖКА ЗАПРОВАДЖЕНА ЦЕНТРОМ 

ПРОПОЗИЦІЇ, ПИТАННЯ ПО СПІВПРАЦІ АБО ФРАНШИЗІ postavaua@gmail.com 

 

Водні процедури (до 30 хв) 1 сеанс 5 сеансів 10 сеансів 15 сеансів 

Ванна з бішофітом  350 грн. 320 грн. 300 грн. 250 грн. 

Підводний душ-масаж 650 грн 600 грн 550 грн. 480 грн. 

Додатково екстракт бішофіт + 100 грн 

 

Підводне витяжіння 

хребта 
(Апарат Альціона-01 П) 

30хв 850грн 750грн 650грн 600грн 

45хв 1000грн 900гр 800грн 700грн 


